
Памятка для родителей

Советы по сохранению семейных ценностей



Не притворяйтесь. Не демонстрируйте своему ребенку 
показную вежливость и чуткость. Очень скоро он начнет 
вам подражать и поступать так в первую очередь по 
отношению к вам самим.



Не грубите и не сквернословьте сами. Ваша привычка 
станет привычкой вашего ребенка.



Не говорите о чужих людях плохо и неуважительно. Если 
вы покажете в этом пример своему ребенку, ждите, что 
очень скоро он скажет то же самое о вас.



Будьте тактичны по отношению к другим людям. Это урок 
вашему ребенку добра и человечности.



Не бойтесь извиниться перед кем-то в присутствии своего 
ребенка. В этот момент вы ничего не теряете, лишь 
приобретаете уважение своего ребенка.



Никогда не попрекайте ребенка ни возрастом («Ты уже 
большой»), ни полом («А еще мальчик»), ни куском 
хлеба («Мы тебя кормили, поили…»).



Когда вы раздражены, начните говорить с ребенком тихо, 
едва слышно. У многих родителей раздражение сразу 
проходит.
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