
 



2. Цель медико-педагогического контроля. 

 

2.1 Оптимизация двигательной активности детей, определение состояния 

здоровья, физического развития и функционального состояния организма 

воспитанников, которые занимаются физической культурой; 

 

3. Основные задачи медико-педагогического контроля. 

 

            3.1.Первичное обследование: оценка состояния здоровья, физического 

развития ребенка, физической подготовленности, функциональных 

возможностей организма, решение вопросов об индивидуальных потребностях 

в занятиях, процедурах. Комплексная оценка состояния здоровья детей (группы 

здоровья). Повторное обследование: динамика состояния здоровья и 

физического развития, учет эффективности воздействия средств физического 

воспитания. 

           3.2.Оценка уровня организации двигательного режима, методики 

проведения и организации занятий физкультурой и их воздействия на организм 

ребенка. Контроль осуществления системы закаливания. 

3.3.Оценка санитарно-гигиенического состояния мест проведения 

занятий, физкультурного оборудования, спортивной одежды и обуви. 

3.4.Повышение медико-педагогической просвещенности среди персонала 

и родителей. 

 

4. Основные виды медико-педагогического контроля. 
 

4.1 Динамическое наблюдение; 

4.2 Медико-педагогические наблюдения; 

4.3 Контроль за санитарно-гигиеническим состоянием мест проведения 

занятий, физкультурного оборудования, спортивной одежды и обуви; 

4.4 Санитарно-просветительная работа по вопросам физического 

воспитания среди персонала и родителей. 

     

            5.Основные формы медико-педагогического контроля. 

          

            5.1.Медико-педагогические наблюдения во время занятий физического 

воспитания, динамического перерыва, соревнований и других форм 

физического воспитания. 

           5.2.Оценка санитарно-гигиеническеого состояния мест проведения 

занятий и других форм физического воспитания. 

           5.3.Медико-педагогические консультации по вопросам физического 

воспитания. 

           5.4.Медицинское сопровождение соревнований. 

           5.5.Профилактика дошкольного, в том числе спортивного травматизма. 

           5.6.Санитарно-просветительская работа. 

           5.7.Контроль за эффективностью организации физического воспитания в 



дошкольном учреждении. 

  

    6. Периодичность проведения медико-педагогического контроля. 

 

6.1.Медико-педагогический контроль осуществляется в соответствии  с 

утвержденным планом- графиком внутреннего контроля. 

 

 

7. Ответственность. 

 

           7.1.Общее руководство медико-педагогическим контролем  возлагается 

на заведующего ДОУ. 

     7.2. Ответственность за проведение медико-педагогического контроля 

возлагается на медицинскую сестру  и старшего воспитателя ДОУ. 

 

 

8. Документация. 
8.1.По результатам контроля оформляется карта медико-педагогического 

контроля. 

8.2.По итогам контроля даются рекомендации.  
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