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Cyn kapTodenpHsli ¢ Kpynoi i R 2 0,6 &0 2011
Kotreta puibuas saneeHan B 7,61] 5,33 0,2 13 2%5 2011
iope kaprodessnoe 308 351 14,85 2,37 323 011
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BMTOMKM 13 rOBAANHBI 50 7,78] 578 7,85 102,5] 01 6| 02| 04 21f 22| s4f o09] 282 2011
Hailia rpeyHesan pacCeiidaran 110 53 4,6 25,3 102,92 0,1 0 0o 08 7 11 36 Pw_ 204 2011
KOMMNOT U3 CBeXux ab1ok 150 0,012{ 0,12 17,91 65,4 0 0,03 0 0 14| 11,1 2,8 0,28 372 2011
xneb nileHW4HbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 92| 348 08
Wroro 3a npuém nmwm: 500 17,932 10,65 90,82 446,07 0,27 943 02| 1,2 60,68 888 164/ 3,79
~{Rongarnk i i i T | :
Neyenbe npom.npos-sa 35 2,71 1,65 18,3 81,06 0,09 0] 231 079 145 11} 37| 0,69
4ai € caxapom 150 0,04 0,01 6,99 27,6 0 0,02 0 0 0,9 8 16| 0,19 397 2011
Mroro 3a npuém nuwm: 185 5,4 9,1 37,2 108,66 0,1 80,8 0,1 1,3] 44,21 205 149 2.7
Wroro 3a geus: 885 44,852 | 37,07 | 190,07 724,29 037 | 9153 | 04 | 7,8 | 155 | 313 | 392 | 8,79
Cpepa 1 Hegenn
3aBTpak
IHEpreTHIEcH
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6aoaa Macca Muuieskie Bewecraa el Butamunbi MuHepanbHble BelWecTBa e CBopH1K
Benns,r  Mupe,r Yrnesoas:r |uennoctsuka|B1l, mr C,mr A, mr E,mr |Mg ,mr Ca, mr P,mr Fe, mr peuentyps | pELENTYp
Kalla MU 4KaA MOAOYHAA MaHHanA 130 1,6 0,3 21,77 96 0 13 0 0,3] 35,2 m“rm_ 108 0,5 168 2011
*xneb nueHnYHbIn 30 2,25 0,3 15 95,6 0 0 0 03f 279 89 808 05
ro(peiHbIA HaNUTOK C MONOKOM 150 2,34 2 10,63 70| 0,08 0 0 0 13,2} 92| 34,8/ 0.8 395 2011
Wroro 3a nopuém nuuiu: 340 6,19 2,6 47,4 261,6| 0,06 i3 0 0,6] 76,3] 79,9 224 1,8
0bepg,
cyn KaptodensHbii ¢ Aanion gomaluHen 150 2,29] 2,46 13,46 85,2 0,02 6,6 0 0] 10,8 54,6| 33,5 0,44| 82/118 2011
NTULE TYLIEHas B coyce 50 9,9 8,2 2,6 124,31 0,2 001 24 1,3] 114 306/ 748 09 301 2011
Miope kapTogensHoe 110 6,1 7,29 35,69 189 0,13 0 40 0| 36,66 36,1] 156| 2,65 171 2011
xneb nweHU4HbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,08 0 0 0 13,2 92| 34,8 08
KWCENb M3 COKa 150 2 03 12,7 92,4 01 0 o 07 57 54 261 1,2 382 2011
MTOro 3a npuém nuim: 500 31,98 22,93 141,8 568,7 0,63 791 42,4 2,6 1673 225 584 8,59
NongHmk
NPAHKK fIPOM.NPOKMIE-Ba 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57/ 54| 26,1 1,2
4aii caxapom U IMMOHOM 150 012 0,02 10,2 34,16 of 283 o o001 22 128 4 032 393 2011]
WUtoro 3a npuém nuiym: 180 55,26 39,12 235,01 95,36 1,22| 10,75 84,8 5,31 242,1] 325 906| 15,66
Bcero 3a AeHb: 1020 93,43 | 64,65 | 424,21 925,66 191 | 19,96 | 127 _ 8,51 | 485,7 | 629 | 1714 26,05
Yersepr 1 Hegenn
3aBTpak
JHEpreTHIeck
MNpyem nnwy, HaumeHoBaHue 602 Macca Muuesbie BewecTsa S BuTamuHsl MuHepanbHbie BewecTsa Ne CBopHuk
benwn,r  Mupe,r Yraesoasir |uennoctskka|Bl, mr C,mr A, mr E mr |Mg ,mr Ca, mr P, mr Fe, mr peuentypu | peuenTyp
HaLUa MOJIOUYHAA BA3KAA NILEHHAA 130 1,91 0,39 24,64 96 0,1 0 0 0,8 7,71 10,21 416] 0,8 168 2011
6yTepbpog C CAMBOYHBIM MacAOM 30/10. 2,45 7,55 14,62 136/ 0,05 0] 40| 0,49 9,9 93| 29,1 062 1 2011
yali ¢ AMMOHOM 150 0,12 0,02 10,2 34,16 0 2,83 0] 0,01 2,2] 12,8 4 0,32 393 2011
Uroro 3a npuém nuwym: 265 4,48 7,96 49,46 266,16] 0,15 2,83 40 1,3| 19,8] 32,3] 74,71 1,74
Obeg,
bBopiy ¢ paconsbio 1 kaprodenem 150 1,6 0,1 3,2 70,95 0,1 5 0 06 105 10 31 04 63 2011
WHWUENL U3 TOBAGWHDI 50 8,22 9,22 8,79 102,5| 0,08 3.9 0,24] 2,35| 34,36| 26,2 195| 2,37| 298 2011
Kallla AYHeBanA BA3Kas 110 6,1 7.29 35,69 189 0,13 0 40 0| 36,66] 36,1 156| 26,5 165 2011




MKpa kabaykoBanr 40 1,63 4,31 B.72 33,12 0,02 2,8 0 0l 10,8| 54,6] 33,5 0,44 73 2011
xneb neHnYHbIA 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0] 13,21 92| 34,8 08
KMCEeNnb U3 NOBMANA 150 6,84 8,01 40,06 85,24 0,13 0 40 0| 36,66 36,1 156 2,65 383 2011
WToro 3a npyEmM nHiLw: 575 31,72| 24,18 115,78 575,21 0,52 11,7] 80,2 2,95 142,2| 172 606|33,16] 342 2011
MongHuk
16y noura ' Kua! 50 L3H—175 29,54 1651—6;6] 8,27 121—6,6{— 31,6 140] 132 0,76 4852011
Yait c caxapom 150 0,04f 0,01 6,99 27,6 0 0,02 0 0| 0,9 8 1,6/ 0,19
WMToro 3a npuém nuim: 200 7,91 1,76 36,53 192,6 0,6 0,29 12} 0,6/ 32,5 148| 134| 0,95
Bcero 3a geHb: 1150 44,11 33,9 201,77 1033,97| 1,27 14,82 132| 4,85| 194,5| 353| 815| 35,85
MNatHuua 1 Heaena
3aBTpak
Macca IHEpreTHMECK
Nprem nuwm, HaumeHosaHue 61003 Muuwessie sewecTsa an BuTamiitibi MuHepanbsHbie sewecTea Ne CHopHuK
Benkn,r  Mupst,r  Yraeeogs,r |uensoctsxwa|Bl, mr C,mr A, mr E mr |Mg ,mr Ca, mr P,mr Fe, mr peuentypel | peUenTyp
OMAET HaTypasnbHbI# 65 5,75| 10,29 1,15 127 0| 0 0f 04| 222 11,3] 91,1 24| 215 2011
xneb nueHnYHbIA 30 3,6 4,7 38,4 85,6 0 0 o 03] 279 89 808 05
43l ¢ caxapom 150 0,04f 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8] 1,6 0,19 392 2011
Uroro 3a npuEs nyue: 245 9,39 15 46,54 240,6! 0 0,02 O 0,7 51| 28,2; 174] 3,09
Obeg,
cyn KapTodenbHbii ¢ BepMeWeibio 150 1,2 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 (4] 0 19,34 27,9 366 06 82 2011
NA0B U3 KYpPULIbI 50/100 18,19] 16,35 34,7 359 0,1 16,51 0,2) 1,3] 29,7 31,8] 714] 1,2 304 2011
Canart U3 CBEKNbI 40 1,52 0,18 9,94 47,46| 0,08 3,9 0.24] 2,35| 34,36| 26,2| 195| 2,37 33 2011
xneb nweHUYHbIK 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4| 0,06 0 D 0] 13,2} 92| 34,8/ 08
HOMMNOT M3 CBEMMKX ADNOK 150 0,4 0 11,7 64,5 0 33 0 0] 11,7] 27,21 15,5 15 372 2011
Wroro 3a npuém nuum: 380 0,4 0| 11,7 620,08 0 3,3 0 O 11,7{ 27,2| 155 15
MongHwuk
Bbineyka npom.npous-ga 35 2,721 1,65 18,3 197,4] 0,09 0 231 0,79 14,5 11| 37| 0,69
Ko(eRHbIH HANUTOK C MOJIOKOM 150 2 0,3 12,7 70 0,1 0 0 07 57 54 26,1 1,2
Wroro 3a npyUém nuLym: 185 28,39| 18,56 118,36 2674 0,43 27| 2,75| 5,14 120,9] 138| 395 9,26
Bcero 3a ageHb: 810 38,18 | 33,56 176,6 1128,08 | 0,43 | 30,32 | 2,75 | 5,84 | 183,6| 193 | 584 |13,85
MoHeaenbHUK 2 Hepgens
3aBTpak
Macca o . Ne ChopHuk
Mpuem nmwm, HammeHosaHue 6al0ga NOPLUMHK MNuuwesbie BellecTsa [T g BuramuHbl MuHepanbHble Bewectsa | peyentype | peuentyp
Benku,r  MWupwl,r  Yrnesogp,r A Bl, mr C,mr A, mr E ,mr |Mg,mr Ca, mr P,mr Fe, mr
ChIPHUKK CO CIYLLEHHbIM MOIOKOM 50/5 12,21 7,6 6,84 1404 0 4,1 2 2 um,m_ 242 71 1 231 2011
4ail c caxapom 150 0,04] 0,01 6,99 28 0 0,03 0 0 14| 11,1] 2,8] 028 392 2011
WMToro 3a npuém nuiu: 200 12,25 7,61 13,83| 168,4 0 4,13 2 2| 383| 35,3 73.8] 1,28
Dmmh_
cyn KapTodensHbli 150 0,97 3,61 5,27 60,65 0,03 19,74 0 0 998 19,2 20,3 0,34 77 2011
TedTEenr U3 roBAAMHbLI 50 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6] 0,2 0,4 21 22 54 09 286 2011
Kalla Nepnosan 110 12,9 13,5 11,8 219,91 0 0 0 0,4 22,2] 11,3] 91,1 24 165 2011




xneb nieHnYHbIR 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0| 0l 13,2 9,2] 348 08
KWCE/Ib M3 COKa 150 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57| 54| 26,1 1.2 382 2011
Wroro 3a npuém nuwym: 500 565,58
Monauuk
neueHse 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0| 07 57 54| 26,1 1,2
COK 100 2] 031 1271 42,66 0,1 0 D0 575426412}
Mroro 3a npuém nuum: 130 30,81| 23,87 82,34 103,86] 0,49 2574 0,2 2,9] 83,48] 77,9 279 8,04
Bcero 3a geHb: 1120 43,06 31,48 96,17 837,84] 0,49 2987 2,2 4,9] 121,8] 113| 352| 9,32
Bropuuk 2 Hegens
3aBTpak
Macca mnm.u__”aﬂm_. Ne CéopHuk
MNpruem nuwm, Haumerosaumne 611082 nopumMu Muuiessle BewecTsa iR A ButamuHbi Murepansusie sewecrsa | peuentypm pEUEnTYp
Bennm,r  Mupw,r  Yraesogw,r n Bl, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr 168 2011
Kalla pucoBsan MONOYHaA 130 1,91 0,39 24,64 108 0 1,3 0 03| 35,2| 61,8 pom_ 0,5
Bytepbpog, ¢ ciMBOYHbIM Macnom 30 3,6 4,7 38,4 94,4 0 0 0 0,3 279 8,9 um_ 0,5 1 2011
HOGEMHBIA HANUTOK C MOIOKOM 150 0,4 0 11,7 49,5 0 33 0 of 11,7 27,2| 155 1,5 395 2011
Uroro 3a npuém nuuyu: 370 591 5,09 74,74 251,9 0 4.6 0f o086 748! 979 204] 25
Ofen [ ]
Cyn KapTodenbHbIi € MakapoHHLIMK U3ARNUAMMK 150 1,72 1,85 10,29 62,85 0 0,03 0 0 1,4 111 28 0,28 82 2011
pbiba TyweHas c oBoLlamm 40/40 20,91 8,16 10,33 237,74 0,1 10,44 0,2 0,4 21 22 54 0,9 229 2011
Kanycra TyleHas 110 2,41 33,35 10,17 82,06) 0,02 13,85 0 03] 342| 47,2| 16,6] 0,63] 132 2011
XxNeb nieH uuHbIi 40 3,16] 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0 13,2 92| 34,8 0,8
KOMNOT U3 CBeXux Abaok 150 D012 0,12 17,91 73,2 4] 0,03 0j 0 14| 11,1 28] 0,28 372 2011
WToro 3a npuém nuuym: 450 26,492| 41,71 57,73 487,4| 018 2432 02 07 69,8 895 108 261
NongHuk
NPAHMK 35 2,72] 1,65 18,3 187,4f 0,09 0 2,31 0,79 14,5 11] 37| 0,69
4ail C caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8] 1,6/ 0,19 392 2011
_
MToro 3a npuém nrum: 185 55,744| 85,08 140,75 225,41 045| 48,66] 2,71] 2,19 155 uwm_ 255 6,1
Bcero 3a geHsb: 1005 88,146 | 131,88 273,22 964,7 0,63 | 7758 | 2,91 | 3,49 | 299,6 | 385 _ 568 |11,21
Cpepa 2 Hegenn
3aBTpak
Macca SHEREETELE Ne | CBopHuk
Mprem nuwm, HaumeHosaHne 6aoaa nopumm Muwessle BewecTsa e__u._.:a BUTamuHbi MunepanbHble pewectsa | pesentypsi peuentyp
Benuu,r  Mupel,r  Yraesogpr ) n Bl, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P Mr Fe, mr
Kalla rpeyHesas MoNoYHanA 130 6,9 Howw_ 28,72 220,8 0 1,6 0] 05| 146] 6,1 651 1,7 168 2011
XNe6 nweHuyHbIN 40 5.5 4.8 313 94,4 0,1 0 0 08 7 11} 36| 08
KaKao C MOJIOKOM 150 3,15 2,72 12,96 89| 0,04 1,2 18| 0,74| 16,7 115| 95,6 0,41 397 2011
WUroro 3a npuém nuwym: 320 15,55| 17,82 72,98 4042 0,14 2,8 Hm_ 2,04 38,3 132| 197 291
Obep,
cyn KaprodenbHuiii ¢ daconsio 150 1,4 0,06 13,7 80,85 0,01 3.4 0 0 18,08 355 36,6 1,01 81 _ mcﬂ.|_




pary 13 Kypyubl 50/125 16,84| 20,36 23 108,13 02| 21,87 03 4| 3s6| ass8| 837] 21 289 2011
Xneb niueHuHbIN 40 3,16 008 1532 94,4] 0,06 of o o 132 952348 08
KOMIMOT M3 CMecK cyxodpyKToB 150 0,33] 0,02 20,83 65,68 0,1 0 o 07 57| 54| 261 1,2 376 2011
WToro 3a npwem nmim: 340 21,73| 20,52 76,85 349,06 ©,37| 25,27 03] 4,7| 72,58| 98,9 18i] 5,i1
MNongHuk
Aynoura " Kuaw® S0 2,871 178 29,54 165 fa W= 0,27 13 0,6} —21.6l 140l 1321 075 a8 L2011
Yan C INMMOHOM 150 0,12 0,02 10,2 34,16 0 2,83 0| 0,01 2,2| 12,8 4] 0,32 393 2011
Uroro 3a npuém nuwym: 200 0,12 0,02 10,2 203,66 0 2,83 0] 0,01 2,2| 12,8 4| 235,8
Bcero 3a geHb: 860 37,4 | 3836 | 160,03 956,92 051 | 30,9 | 183 | 6,75 | 113,1| 244 _ 382 12439 _
Yereepr 2 Hepgena
3aBTpak
Macca IHepreTMHeck Ne CBopHk
MNMpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6aio0aa nopumuK MWiesbie BelecTsa an ButamuHsl MuHepanbHble BeWecTsa | peyentypw | pEUENTYp
EHHOCTL, KKa
Benwm,r  Wupbl,r  Yrnesogm,r ! n Bl, mr C,mr A, mr E,mr [Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr
CYN MOJIOYHbIA C MaKaPOHHLIMU W3AENHAMMK 130 Hwb_ Hm\w_ 11,8 85,62 o_ n__ om 0,4 NN.N_ :h_ mp.u_ 2,4 93 2011
6yTepbpog C CAMBOMHBLIM MacAOM 30 3,6 4,7 38,4 94,4 0 0 0 03 279 89 8,8 05 1 2011
4ai € caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8 1.6] 0,19 392 2011
Utoro 3a npuém nuuym: 310 16,54| 18,21 57,19 208,02 0 0,02 o 0,7 51| 28,2 174| 3,09
Obeg,
bopuy ¢ KanycToi ¥ kKapTodenem 150 1,2| 0,06 12,33 62,85 0,02 2,53 0 0] 19,34] 27,9] 36,6 0,6 57 2011
GpUKaLEeNbKU U3 NTULLI 50 7,56 5,81 4,81 101,86| 0,038{ 0,219 15| 4,48] 9,88| 19,6 58,9 054{ 308 2011
niope KaptodensHoe 110 6.1 q..uwu 35,69 91,51 0,13 0| 40 0l 36,66] 26,11 158! 2,65 321 2011
Xxneb nuweHWYHbIR 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0| 0 0] 13,2 92| 348 0,8
KOMMNOT M3 CMECcK CyxodpyrToB 150 0,33 0,02 20,83 65,68 0,1 0| 0o 07 57 54| 261 1,2
Wroro 3a npuém nuuim: 500 9,59 7,39 75,84 425,8| 0,29 0 40 0,7} 55,56] 50,71 217| 4,65 _
NongHuk
NPAHUK 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 54| 26,1 1,2
" Paxenka" 150 4,36 3,75 6,3 76| 0,03 0,45 300 1,2 21| 186] 138 0,15 401 2011
Wroro 3a npuém num: 180 6,36 4,05 19 1372 0,13 0,45 30 1,9 26,7 191 164{ 1,35
Bcero 3a geHb: 590 32,49 | 29,65 | 152,03 771,02 0,42 | 047 70 | 3,3 |133,3| 270 | 555 | 9,09
MNAaTHUUA 2 HepenA
3aBTpak
Macca uﬂﬁwﬂaﬂz Ne ChopHuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 611043 nopumu TulLeBble BellecTsa eHHOCTS BUTamuHBI MuHepanbHble BelecTsa | peuenrypsi | PELENTYD
Bean,r  Mupbi,r  Yraesoap,r n B1, mr C,mr A, mr E mr [Mg,mr Ca, mr P,mr Fe, mr
onaabM C NOBKMANOM 50/10 9,05 8,11 42,55 330 0,1 0,47 0 37 54 47,1 238 0,8| 448/449 2011
KaKao C MOJIOKOM 150 3,15 2,72 19,96 89 0,04 1,2 18 0,74 16,7 115 956 041 397 2011
UToro 3a npuém nnugm: 210 3,15 2,72 19,96 419 0,04 1,2 18| 0,74| 16,7 115/ 95,6 1,21
Obeg,
cyn KaprodensHbiii 150 1,67 2,03 11,97 60,65 0 0,03 4] 0 L4f 11,11 2,8 0,28 77 2011
KOTNIETbl U3 FTOBAAMHbI 50 7,78 5,78 7,85 102,5 0,1 6 02 04 21 22 54 09 282 2011




MaKapOHbLI OTBapHble 110 5.3 4,6 29,3 102,92 0,1 0 0 0.8 7 11 36| 08 204 2011
Wkpa xabauxosan 40 1,63] 431 8,72 33,12 0,02 2,8 0 0] 10,8] 54,6] 33,5| 0,44 73 2011
xneb nieHudHbIA 40 3,16/ 0,08 15,32 94,4 0,06 0 0 o 13,2 9,21 348 0,8
KMCEeNL U3 NOBUAAS 150 2 0,3 127 85,24 0,1 (8] 0 0,7 57 54| 26,1 1,2 383 2011
MTOro 3a npuém numuym: 540 19,87 15,07 77,89 478,83] 0,38 88 0,2 1,9 57,7 102| 184| 4,14
_Nonauuul —
nevyeHpe 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 o 07 57| 54| 26,1 1,2
4al € caxapom 150 0,04/ 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0| 0,9 8 1,6 0,19 392 NEH|_
Mroro 3a npruém nuuwm: 180 89,2
Bcero 3a geHb: 930 23,02 | 17,79 | 97,85 987,03 0,42 10 18,2 ] 264 | 74,4 | 217 | 280 | 5,35
WTOro N0 NPUMEPHOMY MEHIO
dHepreTuy
eCKan
Muuwessle BewecTsa LieHHOCTL BuTamuHbI MuHepanbHbie BelwecTsa
ATOIO Benku,r | Mwpbl,r |Yrnesoapl,r B1, mr |C, mr A, mr E,mr  |Mg,mr |Ca, mr|P ,mr |Fe, mr
UToro 3a secb nepnog, 371,5| 342,5 1802,9| 6945,0 55 205,9 351,7| 38,6 1393,5| 3058,0| 4573,5| 345,3
CpegHee 3HayeHue 3a nepuog
B MeHIo 3a nepuoa B % o1
CYMMAPHbIE OBBEMbI BAIOA, NO NPUEMAM NULLU (B TPAMMAX)
Boapacr pereii 3asTpak |Obes [lonaHuk
oT 3 a0 7 ner 385 621 253
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